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Zakladu Prawa Medycznego 1 Farmaceutycznego
Prorektor ds. Ksztalcenia

Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

RECENZJA

rozprawy doktorskiej Pani mgr Aleksandry Walkowskiej pt.
»Znaczenie zajeé¢ z symulowanymi pacjentami w rozwijaniu kompetencji
mi¢dzykulturowych studentow kierunku lekarskiego”
napisanej pod kierunkiem promotora Pani prof. dr hab. Ewy Baum i promotora
pomocniczego Pani dr n. med. Patrycji Marciniak-Stepak, prof. UMP
w Kolegium Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego

w Poznaniu

Recenzja zostala sporzadzona w zwigzku z postgpowaniem w sprawie nadania stopnia
doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu , na
podstawie przedstawionej rozprawy doktorskiej (KKN-187/2026), zgodnie z uchwaig podjeta
przez Kapitule Kolegium Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola

Marcinkowskiego w Poznaniu.
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Ocena wyboru tematu

Tematyka rozprawy dotyczy ksztaltowania kompetencji migdzykulturowych studentow
kierunku lekarskiego z wykorzystaniem symulacji medycznej jako narzedzia dydaktycznego.
Problem badawczy wpisuje si¢ w aktualne wyzwania wspélczesnej edukacji medycznej,
zwigzane z rosnaca roznorodnos$cia kulturowg pacjentdéw oraz koniecznoscia rozwijania
kompetencji komunikacyjnych przyszlych lekarzy. Temat nalezy uznaé za istotny zaréwno z
perspektywy naukowej, jak i praktycznej. Doktorantka podejmuje zagadnienie o wysokiej
wartosci aplikacyjnej, szczeg6lnie w kontekscie jakosci opieki zdrowotnej i bezpieczenstwa
pacjenta. Podjety trud badawczy poszerza nasza wiedz¢ z zakresu metod stosowanych w
dydaktyce medycznej, w ksztalceniu przysztych lekarzy.

Ocena formalno-redakecyjna

Doktorantka przedstawila rozprawe doktorska w formie broszury stanowigcej
kompilacje 3 artykuléw, ktére ukazaly si¢ w latach 2023-2025 w recenzowanych
czasopismach. Doktorantka jest w nich pierwszym autorem. Warto$¢ naukowa prac zostala
potwierdzona poprzez niezalezna procedure weryfikacyjna. Na rozprawe sklada si¢ takze
rozdzial w ksiazce, bedacej zbiorem referatow z Ogodlnopolskiego Kongresu Historii
Medycyny w setna rocznice | Zjazdu Polskich Historykéw Medycyny (1924-2024).
Konstrukcja cyklu prac jest logiczna i spéjna.

Do recenzji przedstawiono rozprawe¢ obejmujaca 33 strony, na ktéra skladajg si¢:
wykaz publikacji stanowigcych recenzowany cykl, opis aktywnosci naukowej i dorobku
naukowego Doktorantki, przedstawienie przedmiotu badan wraz z komentarzem, wstgp,
zalozenia projektu badawczego (cel rozprawy i metodyke badar), omdwienie prac
wchodzacych w sklad cyklu, wnioski, oméwiono ograniczenia badania, zawarto takze spis
pismiennictwa oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim. Zawarto takze kopie
publikacji, orzeczenie komisji bioetycznej i pisemne oswiadczenia wspdlautorow dotyczace

kontrybuciji.
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Struktura pracy jest przejrzysta i logiczna, zostala zachowana wlasciwa proporcja
poszczegdlnych czesci. Edytorsko praca jest staranna i czytelna.

Zalozenia metodologiczne projektu sa poprawne. Badania zostaly zaplanowane z
zachowaniem wymogéw formalnych i etycznych. Recenzowana praca stanowi wartosciows i
innowacyjna eksploracj¢ waznego z punktu widzenia dydaktyki medycznej obszaru
badawczego.

Ocena merytoryczna

Badania przedstawione w cyklu publikacji sa spojne tematycznie i progresywne
metodologicznie. Wykorzystano metody jakosciowe i ilosciowe, co nalezy oceni¢
pozytywnie, poniewaz umozliwia to wieloaspektowg analizg opisywanego i analizowanego
problemu. Cel pracy zostal sformulowany jasno i konsekwentnie byl realizowany w
poszczegdlnych publikacjach. Doktorantka wykazala, ze symulacja medyczna moze stanowi¢
skuteczne narzedzie wspierajgce rozwdj kompetencji migdzykulturowych studentéw
medycyny.

Pierwsza publikacja w cyklu pt. Enhancing Cross-Cultural Competence of Medical
and Healthcare Students with the Use of Simulated Patients — A Systematic Review (Int. J.
Environ. Res. Public Health 2023) jest systematycznym przegladem dostgpnych publikacji
naukowych dotyczacych wzmacniania kompetencji migdzykulturowych studentéw kierunkow
medycznych w toku zaje¢ z symulowanymi pacjentami. Podstawe przeprowadzonych badan
stanowilo systematyczne, komputerowo wspomagane przeszukiwanie pismiennictwa
naukowego dostepnego w bazach PubMed, MEDLINE Complete oraz CINAHL. Publikacja
ta stanowi punkt wyjécia dla dalszego postgpowania badawczego poniewaz ukazuje
uzytecznosé zaje¢ z udzialem symulowanych pacjentéw w ksztaltowaniu kompetencji
miedzykulturowych. Ponadto, dostarcza wiedzy na temat wiaczania tresci kulturowych do
scenariuszy zaje¢, budowania autentycznodci spotkan symulacyjnych oraz doboru aktorow.
Praca ma istotng warto$é przegladowa. Sposrod 27 analizowanych badan az 22 pochodzity ze
Stanéw Zjednoczonych, co ogranicza mozliwos§¢ generalizacji wynikéw do innych systemow
ochrony zdrowia i odmiennych kontekstéw kulturowych, zwlaszcza europejskich. Dodatkowo
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wiekszoé¢ badan dotyczyla studentéw pielegniarstwa, natomiast tylko szesé obejmowalo
studentow medycyny. Ograniczeniem analizowanego przegladu systematycznego jest znaczna
heterogeniczno$é uwzglednionych badan oraz czeste opieranie oceny efektéw edukacyjnych
na deklaratywnej samoocenie studentéw. Ponadto wigkszo$¢ badan nie analizowala
diugoterminowego wplywu symulacji na praktyke kliniczna.

Druga publikacja w cyklu pt. ‘7o be Culturally Competent is to be Willing to Learn
about the Differences and to Acknowledge them’ — a Qualitative Study on Polish Medical
Students’ Attitudes towards Cross-Cultural Competence (BMC Med. Educ. 2024) dotyczyla
zagadnienia rozumienia i postrzegania przez studentéw kierunku Ilekarskiego wagi
kompetencji miedzykulturowej dla wlasciwego funkcjonowania opieki medycznej
dostosowanej do potrzeb pacjentéw z roznych kregéw kulturowych. Przeprowadzono
pietnascie czesciowo skategoryzowanych wywiadow ze studentami ostatnich lat kierunku
lekarskiego Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu. Po ich analizie
wypracowano cztery obszary tematyczne odnoszace si¢ do poznanej perspektywy studentow
(stosunek do kompetencji miedzykulturowych, ewaluacja kompetencji, bariery, sposoby
umacniania kompetencji). Publikacja wskazuje na rosnacg potrzeb¢ rozwijania kompetencji
miedzykulturowych artykulowang przez studentéw kierunku lekarskiego, co stanowi istotng
przestanke do intensyfikacji dzialan dydaktycznych ukierunkowanych na ten obszar. Jest to
analiza jako$ciowa postaw studentéw, jednak ograniczona tylko do jednej uczelni medycznej.
Dobrowolno$é¢ udziatu w badaniu moze rodzi¢ podejrzenie ryzyka bledu doboru préby (bias
selekcyjny).

Trzecia publikacja w cyklu pt. Strefa porozumienia, czyli o mocy siéw w gabinecie
lekarskim — pokonywanie bariery jezykowej w warunkach symulowanych opisuje przyczyny
uznawania przez studentéw kompetencji jezykowych za jedno z kluczowych zrédet trudnosci.
W tworzeniu inkluzywnej i $wiadomej kulturowo opieki medycznej. Bariera jezykowa byla
wskazywana przez studentéw jako najwigksze wyzwanie w komunikacji z pacjentem
odmiennym kulturowo, stanowigc Zrédlo frustracji i lgku oraz przeszkode w budowaniu
wiasciwej relacji terapeutycznej. W pracy dokonano przegladu literatury przedmiotu w celu
ukazania wplywu sprawnej komunikacji na przebieg oraz skuteczno$¢ terapii, a takze
przeanalizowano sposoby przezwyci¢zania barier lingwistycznych. Analiza dokonana na
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podstawie przegladu literatury wykazala, ze istnieje mozliwos¢ wykorzystania zaje¢ z
symulowanymi pacjentami jako narzedzia dydaktycznego wspierajagcego przezwyci¢zanie
bariery jezykowej w praktyce klinicznej. Warto jednak pamigta¢, ze w badaniach
symulowanych pacjent bywa odgrywany przez standaryzowanego aktora lub innego studenta.
Do pelnej oceny moze brakowaé autentycznego doswiadczenia 0sob z rzeczywista barierg
Jezykowa lub migracyjng.

Ostatnia, czwarta praca pt. Bridging the cultural divide: Simulated patient encounters
to enhance medical students’ cross-cultural competences — A Pilot study (PLoS ONE 2025)
przedstawia efekty przeprowadzonych wsréd studentéw  kierunku  lekarskiego
pietnastogodzinnych zaje¢ fakultatywnych zatytulowanych ,.Pacjent odmienny kulturowo —
jak si¢ z nim komunikowaé”. Potwierdzono skuteczno$¢ zaje¢ z udzialem symulowanych
pacjentéw w zwigkszaniu poziomu wrazliwosci kulturowej i poprawie samooceny
umiejetnosci  studentéw. Jednoczesnie nie badano nabycia rzeczywistej kompetenciji
klinicznej w warunkach praktyki medycznej. Zastosowano schemat pre-test/post-test bez
grupy kontrolnej. Wedlug mnie nie mozna jednoznacznie stwierdzi¢, czy poprawa
kompetencji wynikata wylgcznie z interwencji symulacyjnej, czy np. z: efektu uczenia sig,
dojrzewania uczestnikéw, wplywu innych zaje¢. Poza tym kurs byl fakultatywny i mogly
zapisaé si¢ osoby juz bardziej zainteresowane tematyka migdzykulturowa i komunikacja, co
moglo zawyzy¢ pozytywne wyniki.

Doktorantka posiada odpowiedni zas6b wiedzy teoretycznej oraz niezbedne
kompetencje metodologiczne umozliwiajace samodzielne planowanie i prowadzenie pracy
badawczej. Wykazuje umiejetno$é prawidlowego formulowania wnioskéw, krytycznej
analizy uzyskanych wynikéw oraz ich osadzania w aktualnym stanie wiedzy naukowej. Na
podkreslenie zashuguje rowniez sprawno$¢ w postugiwaniu si¢ pimiennictwem naukowym,
obejmujaca zaréwno dobér adekwatnych Zrédel, jak i ich wlasciwg interpretacje oraz
wykorzystanie w dyskusji naukowej. Przedstawione kompetencje $wiadcza o dobrym
przygotowaniu Doktorantki do prowadzenia dziatalnosci badawczej oraz dalszego rozwoju
naukowego. Uwagi recenzenckie maja charakter polemiczny i nie wplywaja na oceng pracy i
calego projektu naukowego.
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Refleksje i sugestie recenzenckie

Podczas recenzji przedstawionej dysertacji nasungly si¢ pewne uwagi i sugestie.

Przede wszystkim brakuje jednoznacznego skondensowania luki badawczej. Nie
wynika ona wprost z przegladu literatury.

Kompetencje migdzykulturowe sa opisane bardzo szeroko (wiedza, postawy, emocje,
komunikacja), ale w czesci metodologicznej nie wida¢ pelnej operacjonalizacji wszystkich
tych wymiaréw. Warsztat badawczy zdominowaly narzedzia samoopisowe. Istnieje ryzyko
redukcji zlozonego konstruktu psychopedagogicznego do samooceny. W pracy wykazano
przede wszystkim wplyw zastosowanej metody dydaktycznej na deklaratywny poziom
kompetenciji, a nie na osiagni¢cie rzeczywistej kompetencji klinicznej w warunkach praktyki
medycznej. Osiagnigcie celu projektu dotyczy przede wszystkim poziomu percepcyjnego i
edukacyjnego. To nie podwaza pracy, ale wskazuje potencjalny kierunek dalszych badan.

Whioski nie w pelni rozrézniaja efekt krétkoterminowej interwencji edukacyjnej, od
trwalej zmiany kompetencji klinicznej.

Podsumowanie

Przedstawiona do recenzji praca stanowi oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego. Doktorantka w swoim projekcie badawczym zajela si¢ aspektami
pragmatycznymi, ktére dostarczaja nam wiedz¢ niezbedng do konkretnego dzialania w
obszarze edukacji medycznej, wspéltworzac podwaliny dla rozwoju evidence-based
education.

Recenzowany projekt badawczy skupiajac si¢ na metodach wykorzystywanych w
edukacji medycznej stuzy rozwojowi dyscypliny nauki o zdrowiu. Wnioski uzyskane z pracy
powinny przyczyni¢ si¢ do zmiany w sposobie ksztalcenia studentéw, ukierunkowujac
edukacje na bardziej efektywne zdobywanie kompetencji zawodowych, wykorzystujace
aktywne metody uczenia. Zaswiadcza to o spolecznej uzytecznosci projektu doktorskiego.

Przedstawiona rozprawa doktorska Pani Aleksandry Walkowskiej wskazuje, ze
Doktorantka posiada odpowiednia wiedze teoretyczna oraz umiejetnos¢ samodzielnego
prowadzenia projektéow naukowych. Znaczenie uzyskanych wynikéw i sformulowanych
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wnioskéw dla nauk o zdrowiu zaswiadcza o wlasciwym przygotowaniu i gotowosci
Doktorantki do prowadzenia pracy badawczej.
Konkludujac, rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20
lipca 2018 o szkolnictwie wyzszym i nauce. W zwiazku z powyzszym wnioskuje¢ do
Kolegium Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu o dopuszczenie mgr Aleksandry Walkowskiej do dalszych etapéw postgpowania w
sprawie nadania stopnia doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
dyscyplinie nauki o zdrowiu
z wyrazami szacunku
W@- W‘

prof. dr hab. Agnieszka Zimmermann




