Ocena osiggnig¢cia naukowego, dorobku naukowego, dzialalnosci
dydaktycznej i organizacyjnej doktor nauk biologicznych Faustyny
Manikowskiej. Oceny dokonano w oparciu o przestane mi dokumenty:
autoreferat, analiz¢ bibliemetryczna, wykaz publikacji oraz zebrane

publikacje stanowiace odrebne osiggniecie naukowe.

Podstawowe informacje o Kandydacie.
Dzialalnos$¢ zawodowa, dydaktyczna, szkoleniowa i organizacyjna kandydata do stopnia

naukowego doktora habilitowanego.

Doktor n. biologicznych Faustyna Manikowska uzyskata dyplom magistra fizjoterapii
w 2002 roku w Akademii Wychowania Fizycznego im E. Piaseckiego w Poznaniu. W 2006
roku uzyskata tytut doktora nauk biologicznych w zakresie biologia medyczna, Uniwersytet
Medyczny im K. Marcinkowskiego w Poznaniu po obronie pracy ,,4naliza przydatnosci skali
Gross Motor Function Measure w okre§laniu efektow funkcjonalnych leczenia ortopedycznego
dzieci z postaciq spastyczng mézgowego porazenia dziecigeego. " Promotorem pracy byk: prof.
dr hab. Marck Jozwiak.

Dr. Faustyna Manikowska od 2003 roku zatrudniona byta w Ortopedyczno-
Rehabilitacyjnym Szpitalu Klinicznym im W. Degi w Poznaniu jako fizjoterapeuta, a od 2005
roku w Katedrze i Klinice Ortopedii i Traumatologii Dziecigcej Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu na stanowisku asystent/adiunkta. W latach 2018-
2019 pracowata w Holland Bloorview Kids Rehabilitation Hospital, Toronto Kanada. W
latach 2002-2006 odbyta studia doktoranckie w Katedrze i Klinice Ortopedii i Traumatologii

Dziecigcej Uniwersytetu medycznego w Poznaniu.



Omowienie osiggnigé, o ktdrych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Pz. U. z 2021 r. poz. 478 z péin. zm.).

Osiagnigeciem naukowym, stanowigcym podstawe sktadanego wniosku o wszczecie

postgpowania habilitacyjnego, jest cykl 4 powigzanych tematycznie prac pod tytutem:

»Ocena wplywu wybranych zaburzef nerwowe-migsniowych na funkcie ruchowe u
pacjentdéw z modzgowym porazeniem dziecigcym z zastosowaniem testow klinicznych i

badan instramentalnyeh’.

Laczna punktacja prac wchodzgecych w skiad osiggniecia naukowego wyniosta:
IF = 10,05, MEiN = 245*

I. 1. Manikowska ¥, Chen BP, lozwiak M, Lebledowska MK. Assessment of selective

motor control in clinical Gillette's test using electromyography. Eur J Phys Rehabil
Med. 2016 Apr;52(2):176-85. Epub 2015 Nov 6. PMID: 26544526

IF = 1,827, MEIN = 40

2. 2. Manikowska ¥, Chen BP. Jozwiak M, Lebiedowska MK. The role of exaggerated
patellar tendon reflex in knee joint position sense in patients with cerebral palsy.
Res Dev Disabil. 2015; 45-46:253-60. doi: 10.1016/5.ridd.2015.07.021. Epub 2015

Aug 26. PMID: 26280699.

IF = 1,877, MEIN = 33

3. 3. Manikowska F, Brazevic S, Jozwiak M, Lebiedowska MK. The role of knee flexors
hypertonia in the decision-making of hamstring lengthening surgery for individuals with
cerebral palsy. Applied Sciences. 2022; 12(18): 9210

IF = 2,838, MEiN = 100

4, 4. Manikowska F, Brazevic S, Jozwiak M, Lebiedowska MK. Contribution of different
impairments to restricted knee flexion during gait in individuals with cerebral palsy.

Journal of Personalized Medicine. 2022; 12(10): 1568



IF = 3,508, MEiN = 70

We wszystkich pracach dr. Faustyna Manikowska jest pierwszym autorem

Omowienie cyklu prac wchedzgeych w skiad osiagnigeia naukowego

Mézgowe porazenic dziecigee (mpd) jest najczestsza przyczyna  ciezkiej
niepetnosprawno$ci ruchowej u dzieci. Opieka nad dzieémi z porazeniem mozeowym
stanowi ogromne wyzwanie dla rodzicéw, lekarzy i rehabilitantéw, Jednym z glownych
zadan zespoléw medycznych jest zapewnienie skutecznej i efektywnej rehabilitacji tych
pacjentdw odpowiednie do zaistnialych ubytkéw neurologicznych. Opracowanie
odpowiednich metod oceny i postgpowania opartych na danych naukowych jest gléwnym
tematem przedstawionych prac. Na skutek uszkodzenia gérnego neuronu ruchowego
obserwujemy szereg deficytéw na poziomie strukturalnym narzadu ruchu a rozwdj
funkcjonalny dziecka zostaje zaburzony. Zaburzenia sity migéniowej, napiecia miggniowego,
selektywnej kontroli ruchu i propriocepcji sa najczedcicj opisywanymi deficytami
uposledzajacymi mozliwosci ruchowe pacjenta z mdézgowym porazeniem. Efektywna
ocena jak i terapia sa istotnym wyzwaniem dla zespotdw zajmujgcych sie leczeniem tych

zaburzen.

Prezentowany cykl prac skupiat sie na ocenie wptywu gléwnych zaburzen nerwowo-
migsniowych: ostabienia sity migsniowej, hipertonii, zaburzef selektywnej kontroli ruchu
i propriocepcji na funkcje ruchowe pacjenta z mézgowym porazeniem dziecigcym przy
zastosowaniu wybranych testéw klinicznych i instrumentalnych metod pomiarowych,
Wszystkic prace ukazaty sig¢ w renomowanych czasopismach medycznych i ich wartosé

merytoryczna jest niepodwazalna.

W pracy ,, The role of exaggerated patellar tendon reflex in knee joint position sense in
patients with cerebral palsy” celem byta obicktywna, iloéciowa ocena deficytéw nerwowo-
migsniowych pacjenta z mpd oraz ich wptywu na funkcje ruchowe. Celem pracy byla ocena
wplywu wygdrowanych odruchéw sciggnistych na czucie pozycji w stawie kolanowym u
pacjentéw z moézgowym porazeniem dziecigcym. Elementem innowacyjnym pracy bylo
wykazanie kompensacyjnego wptywu wygérowanych odruchow sciggnistych na czucie

pozycji w stawie, nigdy wezeéniej nie dyskutowane w literaturze.



W pracy ,.dssessment of selective motor control in clinical Gillette’s tost using
electromyography dokonano obiektywnej oceny jednego z podstawowych deficytow
ruchowych u pacjentéw z mpd, jakim jest zaburzenie selektywnej kontroli ruchu oraz

sprawdzenie rzetelnoscei testu klinicznego w jej ocenie.

Praca “The role of knee flexors hypertonia in the decision-making of hamstring lengthening
surgery for individuals with cerebral palsy dotyczyla wptywu spastycznej hipertonii na obraz
kliniczny oraz chéd pacjenta z mpd. Celem pracy byto ustalenie wzajemnych relacji miedzy
hipertonig migéni zginaczy stawu kolanowego, biernym zakresem ruchu w stawie
kolanowym a pozycja kgtowa stawu kolanowego w plaszczyznie strzatkowej na koficu fazy
wymachu.‘ Innowacyjnos¢ przedstawionych badan polegata na dokonaniu weryfikacji
wynikow testéw klinicznych przez badanie instrumentalne (tréjwymiarowa analiza ruchu).
Na podstawic obiektywnych danych ilosciowych ustalone zostaly wartosci katowe
(uzyskiwane w wyniku testow klinicznych), ktére powinny by¢ brane pod uwage podezas
podejmowania decyzji terapeutycznych. Dodatkowo zostata udowodniona zaleznosé miedzy
pozycja katowq stawu kolanowego na koncu cyklu chodu a wartoécia kata podkolanowego
oraz przedstawiony wzér matematyczny opisujacy ich wzajemne relacje.

W pracy ,,Contribution of different impairments 1o restricted knee flexion during cait in
individuals with cerebral palsy” analizie poddano znaczenie wspdtwystepowania zaburzen
nerwowo-migSniowych wynikajacych z uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego. Tch
patologiczny wptyw na funkcje ruchowe pacjenta nakfada si¢ na siebie, ksztattujac
nicprawidtowe wzorce funkcjonalne, w tym nieprawidlowy wzorzec chodu. Praca ta
charakteryzuje sig nowatorskim sposobem doboru danych wyjsciowych. Do analizy uzyte
zostaty jedynie zmienne, ktdre z biomechanicznego punktu widzenia moga mied wplyw na
zakres ruchu zgigcia stawu kolanowego w konkretnym momencie cyklu chodu. Znaczenie
wszystkich potencjalnych zaburzef nerwowo-migéniowych zostato uszeregowanie w
zaleznosci od sity ich oddziatywania na zakresu ruchu.

Przedstawiony cykl prac dat jasne odpowiedzi na temat znaczenia wybranych deficytow
dla funkcji pacjenta z mpd. Przedstawiony cykl prac wskazuje rowniez kierunek przyszitych
badafn. Podsumowujgc przedstawiony cykl prac ma - duza wartos¢ merytoryczng i
charakteryzuje si¢ duza innowacyjnoscia wskazujaca na bardzo dobry warsztat naukowy doktor

Faustyny Manikowskiej. Cykl prac oceniam bardzo wysoko i gratuluje uzyskanych wynikéw.



Omowienie pozostalych osiagni¢é¢ naukowo-badawcezych

Doktor Faustyna Manikowska po uzyskaniu stopnia dr n biologicznych jest autorem
lub wspotautorem 26 publikacji IF =25,581 MNiSW= 836, IH=5. Jest autorem i
wspétautorem 6 rozdzialéw w podrecznikach. Wygtlosita jako zaproszony godé 9 wyktadow,
oraz byfa autorem lub wspotautorem 65 doniesien naukowych.
Dr. Faustyna Manikowska byta cztonkiem 8 Komitetéw organizacyjnych i naukowych

Konferencji krajowych i miedzynarodowych.

Informacja o uczestnictwie w pracach zespoléw badawczych realizujacych projekty
finansowane w drodze konkurséw krajowych lub zagranicznych, z podziatem na projekty.
zrealizowane i bedgce w toku realizacji, oraz z uwzglgdnieniem informacji o pelnione;j

funkcji w ramach prac zespolow,
Projekty zakonczone:

1 Diagnostyka  rdinicowa  hipertonii  migSniowej:  program  badawczy nr:
2877/B/T02/2011/40 — projekt finansowany ze srodkéw NCN (wykonawca)

2 Spastycznosé pochodzenia mézgowego i rdzeniowego - poréwnanie metod leczniczych,

nr: 3P05C00225 — projekt finansowany ze srodkéw KBN (wykonawca)

3 Okreslenie wskazan funkcjonalnych (poziomu GMFCS, laboratoryjne; analizy chodu)
do zastosowania leczenia ortopedycznego. wielopoziomowego wwalniania thanek
migkkich, podawania toksyny otulinowej, nr: 501-01-0115159-08792. — projekt

finansowany ze srodkow UMP (kierownik projektu)

4 Ocena zmian symetrii chodu po zastosowanym treningu proprioceptywnym u chorych z
mozgowym porazeniem dzieciecym po przeprowadzomym leczeniu operacyjnym,
nr: 50101-1115159-08792 — projekt finansowany ze srodkéw UMP (kierownik
projektu)

5 Analiza przydatnosci skali Gross Motor Function Measure w okresleniu efektow
Junkcjonalnych leczenia ortopedycznego dzieci z postaciq spastyczng mozgowego

porazenia dziecigcego, nr: 2P05C06628 — grant promotorski (wykonawca)
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Projekt w trakcie realizacji:

System informatyczny z aplikacjq mobilng optymalizujgeq wskazania, intensywnosé i
obcigienia treningowe do zintegrowanego wykorzystania podczas technologicznie
wspomaganej edukacji chodu wu 0séb z miézgowym porazeniem dziecigcym przy
wykorzystaniu wybranych urzgdzert rehabilitacyjnych POIR.04.01.04-00-0035/19-00 -

projekt finansowany ze $rodkéw NCBIR (jestem czlonkiem Komitetu Sterujacego

i dysponentem $rodkow.,

Czlonkostwo w miedzynarodowych lub krajowych organizacjach i towarzystwach

naukowych wraz z informacjy o petnionych funkcjach:

American Academy for Cerebral Palsy and Developmental Medicine
European Academy of Childhood Disability - cztonek Educational Committee

European Society for Movement Analysis in Adults and Children,

L O L

Polska Akademia Niepetnosprawnoséci Dzieciccej - cztonek Zarzadu (Skarbnik)

Informacja o odbytych stazach w instytucjach naukowych lub artystycznych, w tym

zagranicznych, z podaniem miejsca, terminu, czasu trwania stazu i jego charakteru:

- 2018 — 2019 Holland Bloorview Kids Rehabilitation Hospital, Toronto Kanada
staz naukowo - kliniczny

- 01.2007 Departament of Rehabilitation Medicine, Amsterdam Holandia
staz naukowy

- 07 -109.2006 Center for Gait and Motion Analysis at Children’s Specialty Healthcare,
Minneapolis USA

staz naukowy

Informacja o recenzowanych pracach naukowych lub artystyeznych, w szczegolnosci

publikowanych w czasopismach mi¢dzynarodowych:

Na zaproszenie migdzynarodowych czasopismach naukowych wykonuje recenzje

artykutéw dla:

- Clinical Biomechanics



- Journal of Cancer Survivorship
- Children
- Brain Sciences

- Translational Pediatrics

Whioski przedstawione w prezentowanym cyklu prac sa niewatpliwie pionierskim
opracowaniem w polskim piSmiennictwie i stanowia znaczacy wklad autorki w rozwoj
badan nad tym =zagadnieniem. Naukowe dane parametryczne: wspolezynnik
oddzialywania — 25,851, liczba cytowani (76) oraz wskaznik Hirscha (=5), uzasadniaja
wysoks oceng dorobku i wskazujg na istotng aktywno$é naukowg habilitantki.

Inne bardzo istotne parametry takie jak aktywno§¢ organizacyjna, zawodowa i
popularyzatora nauki wypadaja rowniez niezwykle pozytywnie.

W podsumowaniu stwierdzam, Zze w mojej ocenie dr n. biol. Faustyna Manikowska
spelnia wymogi okreslone w Ustawie o Stopniach i Tytule Naukowym z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2021 poz. 478 z péZn. zm.) stanowiacych
podstaw¢ ubiegania si¢ kandydata o stopien naukowy doktora habilitowanego i
niniejszym mam zaszczyt przedstawi¢ Komisji Habilitacyjnej oraz Wysokiej Radzie ds.
Stopni Naukowych Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu im. Karola Marcinkiewicza
moj pozytywny wniosek o dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapow przewodu
habilitacyjnego i nadanie stopnia doktora habilitowanego doktor Faustynie
Manikowskiej w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki

medyczne.

Lublin 20.02.2022 Prof. dr. hab. n med. Pawel Nachulewicz



